Programma

MUS (MEDICALLY UNEXPLAINED
SYMPTOMS): RICONOSCIMENTO DIRETTO
DEI FATTORI EMOZIONALI CONCORRENTI
NELLA COMPARSA DEI SINTOMI SOMATICI
E NUOVE PROSPETTIVE di TRATTAMENTO

MUS : DIRECT DETECTION OF EMOTIONAL
CONTRIBUTORS IN MEDICAL
PRESENTATION AND NEW TREATMENT
PERSPECTIVES




9 marzo 2013

Ore 9.00 - registrazione partecipanti
Ore 9.30 - saluto delle Autorita

Ore 10.00 - Erica F. Poli : Inizio dei lavori e presentazione dei
relatori

Ore 10.30 - Silvia Fargion "Inquadramento internistico dei sintomi
medici inspiegabili”

Ore 11.00 -1130 Break

Ore 1130 - Guido Basilisco "Somatizzazione e sindrome
dell'intestino irritabile"

Ore 12 - Allan Abbass "Introduzione all'assessment dei fattori
emotivi concorrenti nei MUS™

Ore 13-14 Lunch break

Ore 14 - 16 Allan Abbass "Metapsicologia ed evidenze di efficacia
della ISTDP"

Ore 16 - 1630 Break
Ore 1630 Tommaso Bertelé "MUS, stress e metabolismo"

Ore 17-18 Allan Abbass "Casi clinici videoregistrati”




10 marzo 2013

Ore 9.00 - Apertura lavori
Ore 9.30 -11 Allan Abbass "Casi clinici videoregistrati”
Ore 11.00 -1130 Break

Ore 1130 - Erica F. Poli "Presentazione del progetto di
implementazione ospedaliera della ISTDP"

Ore 12 - Alberto Cericola "1l ruolo del counseling sanitario nella
gestione dei fattori emotivi con pazienti affetti da sintomi medici
inspiegabili™.

Ore 13-14 Lunch break

Ore 14 - 1530 Allan Abbass "Casi clinici videoregistrati
Ore 1530-16 Break

Ore 16-17 Allan Abbass "Casi clinici videoregistrati”




Elenco del Relatori

Allan Abbass

M.D. Specialized in Psychiatry,
Psychotherapist.

Professor and Director of
Education at Dalhousie University
Director of the Department of
Psychiatry

Director of Centre

for Emotions And Health,

Halifax, Nova Scotia, CA

Specialista in Psichiatria.
Psicoterapeuta.

Professore di Psichiatria presso la
Dalhousie University di Halifax
Direttore del Dipartimento di
Psichiatria.

Direttore del Centro per le
Emozioni e la Salute,

Halifax, NS, CA




Silvia Fargion: Professore Ordinario di Medicina

Interna dell'Universita degli Studi di Milano.

Specialista in Immunologia, in Gastroenterologia ed
Endoscopia digestiva e in Ematologia. Direttore del
centro per lo studio e la cura di malattie metaboliche
del fegato e rischio di neoplasie presso la
Fondazione Policlinico Mangiagalli Regina Elena di
Milano.

Guido Basilisco: Professore a contratto Scuola di

Specialita in Gastroenterologia ed Endoscopia

digestiva. Specialista in
Gastroenterologia e in Farmacologia. Dirigente

Medico presso la Fondazione Policlinico
Mangiagalli Regina Elena di Milano.

Tommaso Bertelé: Specialista in

Immunoematologia. Dirigente
Medico presso Centro Trasfusionale Fondazione
Policlinico Mangiagalli Regina Elena. Esperto in

Medicine Naturali presso I'Universita degli Studi di
Milano, Master Il livello in PsicoNeurolmmunologia

Universita degli Studi La Sapienza di Roma.

Alberto Walter Cericola: Counselor e Mediatore
Familiare. Docente CSTG (Centro Studi e Terapie
della Gestalt). Membro Comitato Scientifico




Assocounseling. Membro AIMEF. Membro
Associazione Metafora Milano.

Erica Francesca Poli: Specialista in Psichiatria.
Psicoterapeuta perfezionata in Psicoterapie Brevi e
PsicoTraumatologia. Perito del
Tribunale di Milano. Consulente Pool Stalking e
Mobbing. Direttore Scientifico
EFP Group. Accreditata ISTDP Institute e
EMDR Italia. Membro SIPNEI e OPIFER (
Organizzazione Psicoanalisti Italiani Federazione e
Registro)
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